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Fit4ever 

SMS (Roger Handy) 

 

Fitness-Instruktorin 40% - 60%  

Per sofort oder Vereinbarung 

Check Point Fitness GmbH, 9230 Flawil (SG) 

 

Für unser Gesundheitszentrum Check Point Fitness & Physio, suchen wir eine motivierte Fitness-

Instruktorin in Teilzeit 40% - 60% per sofort oder nach Vereinbarung, die unsere Philosophie teilt und 

bei unseren Mitgliedern mit Freude umsetzt. Unser Gesundheitszentrum befindet sich 5 Gehminuten 

vom Bahnhof Flawil entfernt. Auch ein Parkplatz ist vorhanden. Ist Dir ein familiäres Arbeitsklima 

wichtig? Dann freuen wir uns auf Deine vollständige Bewerbung. 

 

Dein Profil: 

 Du bist weiblich und zwischen 25 und 45 Jahren. 

 Du sprichst fliessend Deutsch, bist motiviert und gibst gerne Dein Wissen weiter. 

 Du hast eine anerkannte Ausbildung «Fitness-Instruktorin, Medical-Fitnesstrainerin» oder ein 

vergleichbarer Abschluss, der in der Schweiz anerkannt ist. 

 Es würde uns freuen, wenn Du auch andere anerkannte Ausbildungen/Fähigkeiten wie zB. 

Kursinstruktorin oder Massageausbildung hast, die Du bei uns gerne einsetzen kannst. 

 Du wohnst +/- 20km vom Arbeitsort (9230 Flawil) entfernt. 

 

Deine Aufgaben: 

 Du betreust unsere Mitglieder freundlich und professionell 

 Du führst neue Kunden in unsere Fitnessprogramme anhand Probetrainings ein, stehst für 

die Trainingsplanung und zur Unterstützung unserer Kundschaft zur Verfügung 

 Du erledigst administrative Aufgaben wie Terminplanung etc. 

 Je nach Deinen und unseren Möglichkeiten kannst Du auch im Bereich Ernährungsberatung, 

Kursdurchführung, Personaltraining usw. arbeiten (optional - wird nicht vorausgesetzt!) 



Haben wir Dein Interesse geweckt,  

dann sende uns bitte Deine Bewerbung an folgende Email 

Adresse: roger@checkpoint-fitness.ch 

Kontakt bei Fragen: Roger Disch 071 393 73 73 

 

 Arbeitsort 

9230 Flawil (SG) 

 Arbeitspensum 

40% - 60% 

 Stellenantritt 

Ab Sofort 

 Anstellungsdauer 

Unbefristet 

 Qualifikation 

Fitness-Instruktorin, Medical-Fitnesstrainerin oder ein vergleichbarer Abschluss mit Schweizer 

Anerkennung 

 Berufserfahrung 

Mehr als 1 Jahr 

 Deutsch 

Mündlich : Sehr gute Kenntnisse 

Schriftlich : Sehr gute Kenntnisse 

Mögliche Bewerbungsformen 

 Per E-Mail 

 roger@checkpoint-fitness.ch 

 Telefonisch 

 +41 71 393 73 73 

 Per Post 

Check Point Fitness GmbH 

Habis-Center, Waldau 1a 

9230 Flawil 


